                             Menu Collège Paul Vallon du Lundi 10/03 au Vendredi 14/03/2025
  
	LUNDI 
	MARDI 
	JEUDI 
	VENDREDI 

	Salad Bar
Salade Verte
S d’endive aux noix
Mousse d’avocat
Velouté de légumes[image: ]

	Salad Bar 
Salade Verte
S.de Betterave
Velouté de poireaux[image: ]
	Salad Bar 
Salade Verte[image: ]
Velouté de Légumes
Salade de PDT[image: ]


 
	Salad Bar 
Salade Verte[image: ]
S. d’haricot vert
Asperge
[bookmark: _GoBack]Velouté de Courge 

	Pavé de saumon sauce citron
Sauté de dinde

	Escalope de porc
Sauce Moutarde
Colin Sauce échalotte
	Omelette
Dahl de Lentille
	Bœuf Bourguignon
Cabillaud

	Spaghetti
	Macaroni

	Penne

	  
Riz

	Brocolis
	Sauté de patate Douce

	Carotte Vichy
	

	Salade d’ananas/kiwi [image: ]
	        Biscuit roulé[image: ]
	Bugnes
	Gâteau de semoule

	
	Yaourt ou fromage Bio [image: ]  Fruits
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